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3
4
















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































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3
5







































































































































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































































































































































































































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3
9








































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































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4
0




























































































































































































































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
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
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


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
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
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

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
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
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






















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
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

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






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
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

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
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















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
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



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
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
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


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
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
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
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








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











































































































































































































































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



















































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













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






























































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
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
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
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
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
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
























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
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
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




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
















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














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

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



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
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



























































































































































































































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4
3




























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































β
























β







































































































































































































































































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4
4





























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































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4
5











































































































































































































































































































































































































































































































































































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4
6























































































































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































































































































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
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
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










































































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


























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
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
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























































































































































































































































































































































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
















































































































































































































































































































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

















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































































































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
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
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




































































































































































































































































































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5
1

























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































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









































































































































































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5
4
















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































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5
5



















































































































































































































































































































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Arica. MINSAL 2009 
 

 
 
 

Información sobre Arsénico y plomo del informe de Arica MINSAL 2009 
Aire Mediciones de aire en Arica han evidenciado un promedio anual 

de 31 ng/m3 de arsénico en PM10 y 9 ng/m3 en PM2.5, la 
referencia es de 6 ng/m3 por lo que en aire respirable el arsénico 
es alto. 

Agua Mediciones del MINSAL indican que algunos sectores sobrepasan 
levemente la norma para arsénico (0.01 mg/l). 
Documentos basales para la evaluación de la IARC Vol 84: Arica 
1995- 2002: 10- 32 µg/L (Ferreccio 2000, Sancha 1997). 

 Niveles de plomo en sangre y de arsénico inorgánico en orina 
mayores a los niveles de referencia OMS: 10 µg/l y 25 µg/dl para 
plomo y arsénico respectivamente. 

Alrededores 
de sitio F y 
Maestranza 

Influenciados por los vientos, encontrándose niveles muy altos 
dentro de casas (llegando a 12.340 mg/kg de plomo y 94,3 mg/kg 
de arsénico). 12.666 personas que habitan 3.752 viviendas 

 
Fuente: Propuesta del sector salud para plan maestro Arica exposición a 
polimetales. MINSAL septiembre 2009.  
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44 

 

El gráfico siguiente muestra las tasas de egresos hospitalarios por bronquiectasia, 
para las comunas en estudio, para el período 2001 – 2007.  

 
 

Gráfico 3.8b Tasa de egresos por bronquiectasia 2001-2007 por comuna 
(x 100.000 habitantes) 

 
 
 
La comuna de Constitución tiene muy pocos egresos de bronquiectasia, por lo que 
no se incluyó en esta comparación. Al comparar la evolución de la tasa de egresos 
hospitalarios entre las comunas de Arica, Antofagasta y La Serena, para el período 
2001 – 2007, no se observan diferencias significativas (p=0.412). 
 
Al comparar las tasas de egreso por bronquiectasia del año 2007 entre las 4 
comunas, no se observan diferencias globales (p=0.213). Esto hace innecesario 
comparar las tasas de Arica con cada una de las comunas de control, ya que no 
habrá diferencias, pero se hizo para tener los valores p individuales: no se observan 
diferencias significativas con Antofagasta (p=0.283), La Serena (p=0.202) y 
Constitución (p=0.066). 
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CUESTIONARIO EMBARAZADAS

Fecha: ________________ Encuestadora: _____________________________________________

Consultorio: __________________________ Sector: ____________________________________

Ficha clínica: _____________________________________________________________________

Datos Generales (tomados del carné de control prenatal)

1 Nombre y apellidos

2 RUT

3 Domicilio (registrar comuna)

4 Teléfonos (incluya celulares)

5 Fecha de Nacimiento (día/mes/año)

6 Peso en su último control prenatal (kgs)

7 Peso antes de este embarazo (kgs)

8 Talla (cms)

9 Fecha última regla (día/mes/año)

10 Fecha probable de parto (día/mes/año)

Cuestionario estudio original
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10 Edad gestacional obstétrica (semanas + días) de ingreso al estudio

Pariente o conocido donde ubicarla

11 Nombre y apellido

12 Domicilio (incluya comuna)

13 Teléfonos (incluya celulares)

1 ¿En qué comuna nació usted? : __________________________________________________

2 ¿Está tomando algún tipo de vitamina o de suplemento?

SI (1) __________ NO (0) __________ (pase a pregunta 3.A)

2.A ¿Cuántos meses lleva tomándolo? ______________________________________________

2.B ¿Cómo se llama la vitamina o el suplemento? (Pregunte el nombre comercial):

_______________________________________________________________________________

3.A ¿Qué otros remedios (aparte de los ya preguntados) toma actualmente? (Pregunte el nombre
comercial): ____________________________________________________________________________________________

Ninguno (0) __________________ No sabe (99) ______________________________________

3.B ¿Qué remedios tomó los últimos 3 meses antes de quedar embarazada? (Pregunte el
nombre comercial): ___________________________________________________________________________________

Ninguno (0) __________________ No sabe (99) ___________________________________
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4.A ¿En el mes anterior a la confirmación de este embarazo, fumaba cigarrillos?
SI (1) _______ NO (0) _______ (pase a pregunta 4.C) No responde (88) _________________
4.B ¿Aproximadamente cuántos cigarrillos fumaba?

__________ (por día) o __________ (por semana)

4.C ¿Fuma actualmente?

SI (1) _______ NO (0) _______ (pase a pregunta 5C) No responde (88) __________________
4.D ¿Aproximadamente cuántos cigarrillos fuma actualmente?

__________ (por día) O __________ (por semana)

5.A Ahora le haré preguntas respecto a su consumo de bebidas alcohólicas antes del
embarazo.Para cada una de las siguientes bebidas dígame cuántos vasos como éste tomaba por día
o por semana.

ENTREVISTADORA: MOSTRAR VASO MODELO (200 mL).

POR DIA POR SEMANA

1 Cerveza o malta

2 Vino

3 Licores (medida en tragos)

5.B Ahora le haré algunas preguntas respecto a su consumo actualde bebidas alcohólicas. Para
cada una de las siguientes bebidas, por favor dígame cuántos vasos como éste toma por día o por
semana. MOSTRAR VASO MODELO (200 mL).

POR DIA POR SEMANA

1 Cerveza

2 Vino

3 Licores (medida en tragos)
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5.C ¿Cuánto tomó ayer? MOSTRAR VASO MODELO (200 mL).

POR DIA POR SEMANA

Cerveza

Vino

Licores (medida en tragos)

6 Le haré algunas preguntas sobre su consumo de líquidos en su domicilio. Para cada uno de los que
le nombre, por favor dígame cuantos vasos de tamaño mediano toma por día o por semana en su casa.
ENTREVISTADORA: MOSTRAR VASO MODELO (200 mL).

POR DIA POR SEMANA

1 Agua de la llave

2 Café

3 Té común

4 Agüitas o mate

5 Jugo preparados con agua de la llave

6 Jugos naturales (licuados)

7 Leche en polvo

8 Sopas

9 Agua de bidones (señalar marcas)

10 Aguas minerales (señalar marcas)
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7.A ¿Ha consumido drogas durante este embarazo?

SI (1) _______ ¿Podría señalar cuáles? : ______________________________

NO (0) _______ (pase a pregunta 9A) No responde (88)

7.B ¿Con qué frecuencia ha consumido drogas durante este embarazo? (número de veces)

____________ por día

____________ por semana

____________ por mes

____________ rara vez

____________ nunca

8.A ¿Ha estado embarazada en otra(s) oportunidad(es)?

SI (1) _______ NO (0) _______ (pase a pregunta 10)

Quisiera saber algunos antecedentes de cada uno de estos embarazos.

8.B Resultado

1 Vivo

2 Nacido muerto

3Emb. ectópico

4Aborto espont.

5Aborto provoc.

8.CSexo

M=masc.

F=fem.

8.D Fecha

parto o

pérdida

(dd/mm/aa)

8.E Comuna

residencia

durante
embarazo

8.FComuna
residencia

al parto

Embarazo 1

Embarazo 2
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Embarazo 3

Embarazo 4

Embarazo 5

9.A ¿Cuál es su ocupación actual?

No trabaja ____________ (pase a pregunta 9.B)

Puesto (incluya breve descripción)________________________________________

Tipo o actividad de la empresa ___________________________________________

Comuna _____________________________________________________________

9.B ¿Cuál era su ocupación al momento de quedar embarazada?

La misma que la señalada en pregunta 9.A _________________________

No trabajaba ____________ (pase a pregunta 10)

Puesto (incluya breve descripción) ________________________________________

Tipo o actividad de la empresa ___________________________________________

Comuna _____________________________________________________________

10. Quisiera saber si se desarrollan algunas de estas actividades dentro de su casa o en su
trabajo. ENTREVISTADORA: SEÑALE 1=SI 2=NO.

Actividad Dentro de su casa En su trabajo

1 Fábrica o taller de baterías

2 Preparación de plomos para pesca artesanal

3 Fabricación o aplicación de plaguicidas

4 Otro
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11 ¿Se considera usted perteneciente o descendiente de uno de estos grupos raciales?

(1) Rapa–Nui (2) Aimara (3) Mapuche (4) Afro–americano (5) Ninguna

(6) Otra ________________________________________________________________________

12 ¿Cuál es la profesión o trabajo que desempeña la persona que aporta el
ingresoprincipal al hogar? : __________________________________________

Código interno

13 ¿Cuál es el último curso y tipo de estudio aprobado por la persona que aporta el ingreso
principal al hogar?

A Curso: ________ B Nivel: _____________________________________________________

1. Ninguno
2. Básica incompleta
3. Básica completa
4. Media Técnico-Profesional incompleta
5. Media Técnico-Profesional completa
6. Media Científico-Humanista incompleta
7. Media Científico-Humanista completa
8. Superior técnica incompleta
9. Superior técnica completa
10. Universitaria incompleta
11. Universitaria completa
12. Postgrado

14 ¿Posee su hogar alguno de los siguientes electrodomésticos? Marque con una X los que SI

tiene en su casa.

a. Automóvil

b. Teléfono celular con Tarjeta de Prepago

c. Teléfono celular con Contrato

d. Computador

e. Acceso a Internet

f. TV Cable

g. Cámara filmadora de Video

h. Horno de Microondas

i. Calefón u otro sistema de ducha caliente
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Las siguientes preguntas tienen relación con el padre de su guagua.

15 ¿Cuál es la ocupación actual del padre de su guagua?

Está cesante ____________ (pase a pregunta 16)

Puesto ______________________________________________________________

Tipo o actividad de la empresa ___________________________________________

Comuna _____________________________________________________________

16 ¿Usted está viviendo ahora con el padre de su guagua?

SI (1) _______ NO (0) _______ (fin de la encuesta) No responde (88) _______

17.A ¿El padre de su guagua fuma dentro de la casa?

SI (1) _______ NO (0) _______ (fin de la encuesta) No responde (88) _______

17.B ¿Aproximadamente cuántos cigarrillos fuma? (señale la cantidad).

_____________ (por día) o ______________ (por semana)

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION.
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Leyend

Ciescom
101 to 122 (38)

90 to 101 (40)
86 to 90 (30)
78 to 86 (33)
40 to 78 (39)

Plomo en el suelo 
mg/ kg

400 to 3,740
300 to 400
200 to 300
100 to 200

0 to 100
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Ajustado por CI materno, ingreso, edad, sexo, lugar que ocupa entre los hermanos.
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