Estado de avance y actividades 2018
de acuerdo al Decreto N28Q, Ley
20.590

En el contexto de |a Ley 20 580 y de acusrdo al Decreto N 80, articulo 19, segln numerales
dal 1 al 8 se informa lo siguiente:

1} Fiscalizar y realizar la Vigilancia Sanitaria de los Polimetales en el agua de

consumo humane en fa Coamuna de Arica.

1.1.- Vigilancia Calidad de Agua Potable Rural {4PR).

El programa de vigilancia de agua para consumo humano en el sector ru ral, considera un
monitoren trimestral de 5 analitos: arsénico (As), plomeo {Pb), cromo {Cr), cadmic (Cd} v
rmercurio {Hgj, en 9 comités de Agua Potable Rural (APR): Yalle de Liuta, San Miguel de
Arapa Villa Frontera, Cerro Sombrero, Acha, Chaca, Las Maitas, Sr:}l:uraya vy Cerro Moreno
de la Camung de Arica.

Durants el mes de Marzo de 2018 no se realizaron muestreos.

1.2.- Vigllancla Calidad de Agua Potable Urbano (APLD

El programa de vigilancia de Polimetales en Agua Potable en el sector urbans considera el
monitoreo de cinco analitos: arsénico (As), cadmio (Cd), croma (Cr), mercurio (Hg) v plomo
{Fb) en 32 sectoras de la ciudad. El agua para consumo humano es distribuida desde &
estanques, dernominados: Cerro Chufie, Cerro la Cruz, El Morro, Page de (Gémez,
Saucache y Pampa Nueva, Las muestras de agua para consurmo humane seran
recolectadas al azar en domicilio pablico ¢ privado v |a llave de conexidn donde se va tomar
'a muestra debe estar en condiciones sanitarias. inobjetables (sin oxido). Ver tabla N® 1 ¥
Fig. 1

Tabla N® 1: Muestreo anual 2017 en Augua de Consuma Humana paﬁ secinr
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Durante €l mes de Marzoe del presente afio se realizaron 3 muestras de agua de consumo
humano en &l sactor urbano para ef analisis de: arsénico [As), cadmio [Cd), cromo (Cr),
mercuric (Hgy v plemo {PR), las cuales fuesron enviadas al Laboratoric de Salud Publica
Ambiental ¥ Laboral de la SEREMI| de Salud de Arica v Parinacota. Cabe destacar que
todas las muestras fueron obtenidas mediante un menitoreo  aleatorio simple vy
georrefarenciade a travas de un GPS "Global Position System™ Wer tabla N° 2,

Tahbla N* 2: Muesireo meangual do Folimstales en Agua para consamo Humang
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Anélisis de resultados

De los resultados obtenidos todas las muestras de agua potable en el sector urbang, estan
dentro de los Limitas Maximos Permitidos de arsénico (As), plomo (Ph), cromo (C), cadmio
(Cd) ¥ mercurio (Hg) en mg/l, segin lo establecido en el Reglamenio de los Servicios de
Agua Destinados al Consumo Humano, Decreto Supraemo M° 735/1983 de MINSAL.



20.590

Estado de avance y actividades
de acuerdo al Decreto N°80, Ley

2018

Resultados para la comuna de Arica de Polimetales en agua de consume humano sector rural y vrbano

Tabla N°3: Matodolegia v fimites maximos permitidos por normathva vigents,
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Tahla N* 4: Resultado Polimetales en Agua de consuma Humano Potable Urbana
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1.3.- Vigilancia de Polimetales en Alimentos

En sl Marco de la Ley 20.590 y con =l fin de dar cumplimiento &l programa de Vigilancia
SBanitaria de Polimetales, es gue se realiza un monitoreo mensual de alimeantos, este
muestrec mensual colresponde a muesiras de origen agricola y muastras de crigen marino.

1.3.1.- Muestras de Origen Maring

En &l mes de Marzo de 2018, no se realizé terma de muestras de origen
marinas, debido a que se encusntra en eotapa de preparacion de la
Programacion de Muestreo para el afio 2018, la cual serd presentada durante
&l mes de Abril para comenzar g gjecutarse desde &l mes de Mayoc del

presente,

1.3.2,- Mussiras de Origen Agricola

En al mes de Marzo de 2018, no se realizéd toma de muestras de alimentas
agricolas, debido a gue se encuentra en atapa de preparacién de |a
Programacion de Muestreo para el ane 2018, la cual serd presentada durante
el mes de Abril y para comenzar a gjecutarse desde el mes de Mayo del

presante.

2} Fiscalizar ambientes laborafes de las empresas emplazadas en las zonas
definidas con presencia de polimetales, como tambidn aguellas <on
polimetales en sus procesos productivos, sedgun [o establecido en el
Programa Maestro de Intervencion de Zonas con Presencia de Polimetales de
Arica, o en las zonas de riesgo ¢ en situacion de rfesgoe decretadas =zeqin lo

establece sl presente reglamento.

La programacion de fiscalizacion de emprasas 2017, ya se concratd. Durants al mes
de Marzo 2018 se ha abordade vigilancia por protocolos sstablecidos por el MINSAL
can fiscalizaciones de acuerdo al programa sin ohservaciones a |a fecha. Empresas
de polimetales en sus procesos productivos na s& han fiscalizade en este pariodo,
considerando  posteriorments coordinaciones con Gobernacién Maritima par
jurisdiceién portuaria.

Unidad de Epidemiclogla Ambiental, Programa de Salud an Polimetales
SEREMI de Salud Arica y Parinacota .
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3} Implementar, por parte de los Servicios de Salud correspondientes, segun los
lineamientos que establezca al efecto el Ministerio de Salud, una "Guia de

vigilancia para poblacién general expuesta a Polimetales™.

¥ Las Guias Clinicas de Vigilancia Biclégica de la poblacion expuesta a
Polimetales fueren aprobadas en &l mes de noviembre del afo 2014,
estableciendo lineamientos de deteccidon, control y ratamiento de los efectos
en la szlud de Ias personas producto de 1a exposicion a Polimetales.

¥ Con fecha 12 de noviembre del 2015, mediante oficio n®3.8647, la
Subsecretaria de Redes Asistenciales establecs los lingamigntos para el
Frograma de Deteccicn, Control ¥ Seguimiento, de los efectos en la Salud
por expesicion & Polimetales, para la aplicasidn en la Comuna da Arica an 2l
marco de [a ey N20.580 vy |la Fropuesta de Modelo del Centro de Salud
Ambiental del Servicio de Salud Arica.

v Con fecha 22 de septiembre del 2017, la resolucion exenta n®339 del
Ministerio de Salud, aprueba las modificaciones a las Guia Clinicas, |las
cuales fusran revisadas y actualizadas conforme a principios técnicos del
surgimienta de nueva evidencia cientifica ¥ practica clinica, v deja sin efecta
las anteriares.

4) implementar, a través de los Servicios de Salud correspondientes, segun los
lineamientos que establezca al efecto sl Ministerio de Salud, un programa de
dateccion, contral y tratamiente de los efectos a la salud, producto a la

exposicién a polimatales an la poblacion afectada.

Durante al 2018, el Centro de Salud Ambiental (CSA) continuara con los ingresos
de personas afectadas por fa exposicidn, de acuerdo a lo establecido en la Ley
20.530. Durantz o mes de Marzo s& ingresaron 13 pacientes en el C3A, a latecha,
exisien 13.187 usuarios ingresados desde el ano 2009 al 2018, quienes se clasifican
seqln los siguienies sectores de exposicion: Ver tabla N° 5.

Unidad da Epidermiclogia Ammbiental, Programa de Salud en Polimetales
SEREMI| de Jalud Arica y Parinacosta
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Tabla N° 8 Pacientes ingresados al CSA periodo 2009-2018

Sector N® pacientes |
| Sector F ) 11771 i.

Maestranza 389

Puerto 286

Fuara del Sector 213

Santa Rosa 187

Chinchorro 251

Tatal Fichas Registradas 13197

Fuente: Centro de Salud Ambisnial Arica.

De los 13.197 usuarios ingresados, 8.531 se encuentran en corntrol permanente
(64.6%) y 4.668 se encuentran inactivos (354 %), quienes se clasifican en las
siguientes categorfas. Ver tabla N7 6.

Tabla N° 6. Pacientes inactivos del CSA segin estado de Ia atencién

| Categorizacion N° de pacientes
Oiros motivos 4,339
Facierdes gue rechazan atencidn <]
Hesiden fuera de la ciudad 12
Fallecidos 309
L__Totai 4.666

Fuente: Centro-da Salud Ambiartal Arica,

A continugcion se muestra la tabla N° 7, resumen de las a{ctividades realizadas en
el Centro de Salug Ambiantal considerando ingresos, controles v examenes de
laboratorio realizados entre |os afins 2009 al 2fs 2018,

Tahla N® 7. Atenciones realizadas en Centro de Salud Ambiental, afics 2009 al 2018.

_ I &
Actividades 20049 2010 2011 J 2012 2013 2014 | 2014 28 2017 2018 Total
Ingresos | B5O 0123 1843 802 108 160 658 79 i 83 50 13197
Coniroles 0 7201 6963 ¥a4a5 5323 | 3331 5194 6303 <188 1762 47160

Exdmenes ' ' i
da 4 7530 | 4884 4475 3482 | 3303 1538 | 2660 |aooq | 2114 | 33689
Laboratario

Fuente: Cantea de Salud Amiblental Arica.

7 Unidad de Epidemialogia Ambiental, Programa de Salud en Polimetalas
SEREM | de Salud Arica y Parinacota
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5)

&}

E! total de ingresos durante &l presente ano esta relacionado directaments con g

total de acreditados por la Secretaria FHegional Ministerial de Medio Ambiente.

Desde gl ano 2016 e Laboratorio de Salud Publica Ambiental v Laboral (LABSALY
de |la Regian de Arica y Parinaceta, es el Laboratorio encargado del progesamiento
de las muestras de palimetales.

Durante el mes de Marza 2018, el Centro de Salud Ambiental ervia al LABSAL 223
mussiras de sangre para analisis de plame, 226 muestras de orina para analisis de
arsénico imorganico v 1 de mercurio inorganico, En total 678 muesiras para su
anglisis.

Con respecto a las interconsultas otorgadas para especiglistas v sxamenes de
imagenalogia, de un tolal de 34.961 personas con interconsultas se han curgado
30.426 interconsultas (B73:),

Establecer, a través del Ministerio de Salud, una "Guia de vigilancia de
trabajadores v ex trabajadores expuestos a Polimetatles” en virtud de lo que
establece el decreto supremo N° 594, de 1993, del Ministerie de Salud, que
aprusba el reglamento sobre condiciones sanitarlas y ambientales basicas en
los lugares de trabajo, sus actualizaciones, ¥ la normativa vigents en materia
de salud ocupacional.

Através de la Flesolucion i=xenta NY 1102, con fecha 22 de octubre 2015, sg aprueba
la Guia para Frogramas de Yigilanciza de Salud de trabajadeores expuestios a

Polimetales v 12 Guia para Programas de BEvaluacion de Salud para ex trabajadores
que =stuvieron expuesits a Polimetales.

Realizar estudios epidemiciogicos en materia de efectes en salud de la
expogicidn a Polimetales en poblacion general y trabajadores expuestos
ccupacional y ambientalmente, a través de la Secretaria Regional Ministerial
de Salud de la Regidn de Arlca y Parinacota.

8 Unidad dg Epidemiclogia Ambiantal, Programa de Salud en Polimetales
SEREMI de Salud Arica vy Parinacola
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7)

8)

La Secretaria regional Ministerial de Salud, firma convenio de trabajo conjunto con
I2 Faculiad de Medicina {Escuela de Salud Piblica) de la Universidad de Chile, io
qué permitira realizar mayor nimers de estudios epidemioldgicos, en maleria de
Polimetaies. Durante el afio 2018, se continda trabajando para generar proyectos
de investigacién y estudios epidemiolégicos en refacion a efectos en la salud de la
poblacidn general y trabajadores expuestas ocupgcional ¥ ambientalmente que

puedan contribuir con informacién ralevante,

Implementar sistemas de informacisn que permitan la vigilancia continua da
la poblacién expuesta a Polimetales, a través de la Secretaria Regional
Ministerial de Salud de la Reqidn de Arica ¥ Parinacota.

A nivel regional se establecia la. utilizacian de BREES {Registro de Pobiacidn an
Control) como sistema de Informacion para permitic la Vigilancia continua de la
poblacidén expuesta a Polimetales, Ests sistema informatico se glimenta de la
informacion presente en las fichas clinicas del Centro de Salud Ambiental.

En el mes de marzo de 2018, so digitaron 6 fichas clinfcas an el sistema Informatico
RPEC alcanzando un total de 11,387 fichas,

Implementar, a través de la Secretaria Regifonal Ministerial de Salud de la
Regién de Arica y Parinacota, un Laboratoric de Salud Pablica Ambiental que
debera contar con las capacidades analiticas para regalizar muestras
ambientales y bioldgicas, en el area de sus competencias, a mas tardar en
octubre de 2014.

El Ministeric de Salud, Ihaugurd el dia 22 de octubre de 2075, el modernc
Laboratorio de Salud Publica Ambiental y Laboral en {a Regitn de Arica y

Parinacota.

Durante el mes de diciembre de 2017, LABSAL fue informade por parte del Instiluto
MNacional de Normalizacidn {INN}, gue se encusnira acreditado hajo la norma IS0
17.025 y solo esta en espara del Cerlificado forrmal de Acreditacidn, Adermés se
renova el convenio adscrito con el Cenrtro de Salud Ambiental para &l afio 2018, parg
la medicion de muestras de bioldgicas de orina y sangre para el contral de
polimetales.

Unidad de Epidemiofogia Ambiental, Frograma de Saiud en FPaolimetales
SEREM| de Salud Arica v Parinacota
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9) Acciones de Promocion de la Salud.

Desde &l afio 2016, esta Secretaria Begional Ministerial de Salud 52 encuenira
trabajando en actividades de promocion de la salud dirigida a la comunidad que se
encuentra dentro del poligono de intervencidn, realizando diferentes actividades

enmarcadas en jos lineamientos de la Ley N° 20.590.

Duarante el primer y segundo semestre del 2017, se trabajd activamenta con las 12
junias vecinales del poligonoe de polimetales n |1a realizacidn de "Talleres de Higiene
alimantaria”, "Talleres de Actividad Fisica” y “Talleres de Riscterapia™ basadas en
clasos presenciales, didacticas y dirigidas por profesionales de |a salud y an log
cuales pudo participar lodos los grupes starios con gl fin de obtener un cambio en
los habitos en nuestres ysyarios y de esta forma adopten un estilo de vida saludable
a la largo de fpde el cicle vital.

Para el presarte afio 2018 se planifica junto al Servicio de Salud Arlca (S8A) las
actividades de educacifn y promocion, para causar un maycr impacto a la
comunidad y asi la informacidn importante en relacidn a polimetales llegue en forma
correcia a los pobladores. Es de suma importancia continuar el trabajo con las
Juntas Vecinales del poligona de intervencidn mediante la sjgcucion de talleres
educativos, Adamas de extender &l trabajo con los Facilitaderes Comunitarios.

10 [ Unidad de Epidemiclogia Ambiental, Pragrama de Salud en Pelimetales
SEREMI de Balud Arica y Parinacata
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REPORTE ACTIVIDADES MES MARZO 2018.

De las actividades de continuidad realizadas en este pericdo, informo lo siguiente:

SN

Vidilancia de Agua Potable Rural (APR): Durante el mes de Marzo de 2018 na sa realizaron
muestreos.

Vigilancia de Agua Potable Urbana {APU): Durante el mes de Marzo de 2018 se realizaron 3
muestreos de agua de consumo humano en el sector urbana del estanque de abastecimients det
saectar Cerro Chufio,

De los resultados obtenidos para ef sector urbano se concluye que los tres muestreos realizados
cumplen con lo establecido en la normativa vigente y los pardametros estan dentro de  log Limites
Maximos Permitidos de arsénico {As), plomo (Fb), cromo {Cr}, cadmic {Cd}) ¥ mercurio {Hg) en mg/,
segin o establecido en ¢l Reglamento de los Servicios de Agua Destinados al Consumo Humano,
Decreto Supremo N° 735/1 960 de MINSAL

Vigilancia de Alimentos: Durante el mes de Marzo de 2018 no se realizaron toma de muestras,
debido a que se encuentra en etapa de preparacicn de la Frogramacidn de Muestreo para sl ano
2018, )

Sistema Registro RPEC: Durante ¢ mes de Mares de 2018 se digitaron 8 fichas clinicas, que
corresponden a nuevos ingresos del pariods, alcanzando un total de 11.387 fichas digitadas.

Atencién Centro Salud Arnbiental: Durante =l mas de Marzo de 2018 se realizaron’

13 ingresas de nuevos beneficiarios y 617 controles de salud.

876 examenes de jaboratorio (correspondientes al 82.7% del total de citados).

De los 13.197 usuarios ingresados 8 531 se encuentran en contral permanents (64.6%) y 4.666 se
encuentran inactivos {35.4 9).

Se continua con el rescate de usuarios sin control anual, a través de auditorias de fichas:

Fiscalizacién de empresas: Habiendo cumplide con |a programacion de fiscalizacién de BMprasas
del ano 2017, en aste momento s& shcuentra e elaboracion programa de fiscalizacion para &l afio
2018, la cual deberia comenzar a ejecutarse desde &f mes da Abril del prasente.

Screening de plomo en escolares: En relacién al Screening de plomo, durante et mes de agosto
se finaliza con el proceso de tamizaje del pre escolaras ¥y escolaras, completanda una coberura
del 98.5%, correspondiante a 7890 cxamanes, en tanto, en & mes de Marzo e conlinda can ja
enirega de |os resultados de confirmacion del Screening de plome.

Estudio Epidemicldgico: Durante e afo 2018, se conticila el trabajo en conjunto con la Facultad
de Medicina de la Universidad de Chile para generar proyecios de investigacion v estudios
epidemiolégicos enrelacién a efectos en la salud de la poblacion general y trabajadores expuestos
ocupacional y ambientalmente que puedan contribulr con informacion relevante,

Laboratorio Ambiental: Durante el mes de diciembre de 2041 7, LABSAL fue Informado por harte
del institute Macienal de Normalizacion (INN), que se encuentra acreditado bajo la norma I1ISC
17.025. Ademas se renovd el convenio adscrito con el Ceniro de Salud Ambisntal para el afic 2018,
para la medicion de muestras de biclégicas de orina vy sangre para el control de polimetales,
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