Minuta Acciones Plan de Salud de Polimstales
Beneficios £n materia de Salud Ley 20.590 — Periodo 2017

De acuerdo al articulo 19° del Reglaments de la ley 20.580, Dacreta B0 (13-068-2014), las
adtoridades de Salud deberan:
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Fiscalizar y realizar la vigitancia sanitaria de los Pofirretales en ef agua de
consuma humana y en los alimentos distribuidos er la ciudad de Arica.

La Secretaria fiegional Ministerial de Salud, a través de su Departamento de
Accion Sanitaria, tiene implementado "Sistemas de Vigilancia” que cumplen
con lo establecido en normativas vigentes. Respecto a 1os resultados de las
vigilancias podemos sefalar:

Vigitancia de Agua Polable Urbana: Todas las muestras de agua polable en el
sector urbhano, estan dentro de  los Limites Maximos Permiitidos de= arsénico,
plamo, croma, cadmio ¥ mearcuria 21 mg/l, segin lo establecide en o Raglamento
de los Servicios de Agua Destinados al Consumao Mumana, Decreta Supremo N°
351969 da MINSAL,

Vigilancia de Agua Potable Rurzal (APR]: En el sector rural, se monitoreg 5
sistemas de APR: APR 5an Migusl de Azapa, APR Las Maltas, APR Cerro
Moreno, AFPR Sobraya y APR Valle de Lluia, de ellos, solamente €l APR de San
Miguel de cumple con o establecide en la normativa parg los cinco anafitos, los
otros. 4 sistemas de APR supgran 2 limite maximo  permitido para arsénico,
sagun el Decreto Supremo N® 7351969, sin embargo, s un valer con un nivel de
riesgo bajo para la salud de la pablacian.

Vigilancia de Alimentos: Las muesiras horiofruticolas y rmarinas cumplen con los
limites méximos permitidos de arsénico v plome en mg/kg, segun lo establecido en
el Reglamento Sanitario de los Alimentos, LS. 97798,

Vigilancia de Polvos Sedimentables: De acusrde a los resultados obtenidos en al
monitoree 2016 en |los Establecimientos Educacionales, ésta autoridad Sanitaria
indicé mantener madidas de limpieza enmarcada en la diaminucién de riesgo
contempladas en la Ley 20.590, actividades gue son izscallzadas a fin de velar su
cumplimiento.

Fiscalizar ambienies laborzles de fas empresas emplazadas en las zonas
definidas con presencia de Polimatales, como también aquellas con
Palimetales e sus procesos productives.

La Secretaria Regicnal Ministerial da Salud, a través de su Unidad de Salud
Ocupacional, tiene implementado un programa de fiscalizacidon anual gue Incluye 8
empresas identificadas con presencia de Polimetales en sus procesos productivos
v 7 empresas emplazadas en las zonas definidas con prasencia de Pelimetalas. A
la. fecha se ha dado cumplimiento a cronograma sin obssrvacionss en las
fiscalizaciones.
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Implementar, por parte de los Servicios de Salud correspondientes, una
"Guia de vigilancia para poblacidn general expuesta 3 Polimetales”

En noviembre del afio 2014 se aprueban las Gulas Clinicas de Vigilancia Bioiégica
de la poblacidén sxpuesta a Poiimetales, gue establece los lineamientos de
deteccion, control y iratamiento de los efectos en la salud de las personas
producto de la expasicidn a Polimetales,

Con fecha 22 de septiembre del 2017, la resolucién exenta n°339 del
Ministerio de Salud, aprueba las modificaciones a las Guia Clinicas, las
cuales fueron revisadas y actualizadas conforme a principlos técnicos del
surgimiento de nueva evidencia cientifica y practica clinica, ¥ deja sin efecto
las anteriores.

LEa implementacion de estas modificaciones permite ampliar la cartera de
prestaciones entregadas a los beneficiarios de [a Lay en el Centro de Salud
Ambiental.

Implementar, a fravés de los Servicios de Salud correspondientes, un
programa de deteccion, conirof y tratamiento de los efectos = fa salud,
producto a la expoesicion a Polimetales en fa pohfacion afectada.

El Centro de Salud Ambiental (C5A) dependiente del Servicio de Salud de Arica,
es el encargado de gjecutar el Programa de deteccidn, contral ¥ tratamiento de |a
poblacidn beneficiaria de la ley 20,590, llevando a la fagha 13.117 usuarios
ingresados desde e afo 2008 al 2017, B0,4% s& encuentran en control
parmanente (8163 y un 39,6% =& ancuentran Inactives (5.201).

Es importanie mencionar gue &l GS5A realiza rescates de usuarlos Inactivos, para
esto periodicamente realizan auditorias eon la finalidad de actualizar sus datps y
sus raspectivos controles de salud, Ademds de la implementacion v eiecucion de
un programa de saguimients, rescate y operativos en las diferentes Juntas
vecinales del Poligono de intervencion.

En & periodo 2003-2016, el Centro de Salud Ambiental ha realizado 12.625
muestras de sangre para analisis de plomo ¥y 14,584 muestras de orina para
andlisis de arsenico inarganico, con una prevalencia de 0,6% para plomo y de
13,6% para arsénico. Las muesiras en la actuafidad estan siendo procesadas en el
Laboratorio de Salud Poblica Amblental vy Laboral de |2 SEREMI de Salud
Hegional. '

Con respecto a las Interconsultas otorgadas para. especiallstas y examenss de
imagenologia, de un total de 32.817 personas con interconsultas, s han cursado
28.085 interconsultas (88,7%4)

Establecer, a través del Ministerio de Safud, una "Guia de vigilancia de
trabajadores v ex trabajadores expuestos a Polimetales™ en virtud de fo gue
establece el decreto supremao N° 534, de 1999, del Ministerio de Salud.

A través de la RBesolucidn Exenta NY 1102, con fecha 22 de octubre 2015, se
aprueba la Guia para Programas de Vigilancia de Salud de trabajadores expuestos
a Polimetales vy la Guia para Programas de Ewvaluacidn de Salud para ex
trabajadores que estuvieron expuestos a Polimetales.
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Reafizar estudics epidemicfdgicos en materia de efecios en salud de la
exposicion a Polimetales.

La Secretaria regional Ministerial de Salud, firma en febrero dal ano 2018 convenic
con la Facuitad de Medicina {Escuela de Salud Pablica) de la Univarsidad de

Chile, lo gue permitird reallzar mayor ndmero de estudicos epidemiolégicos, en
materia de Polimetales:

Implementar sistemas de informacion que permitan la vigilancia continua de
fa poblacién axpuesta,

A nivel regional se establecis la utilizackén de RPEC (Registro de Poblacién en
Control) como sistema de Informacion para permitir la Vigilancia continua de la
poblacion expuesta a Polimetales. Este sistema informatico se alimenta de la
imrfarmacion presents en las fichas clinicas del Centro de Salud Ambiental, a la
fecha alcanza un total de 11.348 ingresos.

Curante &l segundo semastre del 2017, se esta trabajands an conjurts con el
Crepartamento de Informacion vy Estadistica en Salud (DEIS) vy ia Division de
Tecnologias de Informacidn y Comumcacionss (TIC) det Ministano de Salud, para
establecer un nueva Sisterna Informatico gque permita la comunicacion con los
sistemas informaticos de la Red Asistencial (Hospital v CESFAM) v que a la vez
mantanga la informacion de BPELD como repasitoria, manteniendn estandares de
calidad de la infarmacidn.

Implementar, a través de la Secretaria Regional Ministerial de Salud de fa
Region de Arica y Parinacota, un Laboratorio de Salud Pablica Ambiental gue
dafyerd contar con fas capacidades analiticas para realizar muesitras
ambientales y bioldgicas, en el area de sus competencias, a mas tardar en
actubre de 2014,

El Ministerio de Salud, inaugurd =l dia 22 de octubre de 2015, el moderno
Laboratorio de Salud Pablica Ambiental y kaboral en la Hegidn de Afica v
FParinacota (LABSAL), el cual se encuentra acreditado por 2l instituto Nacional de
Mormalizacian (MM} para estandares establecidos por la MNorma IS0 17.025.

El funcicnamiente del LABSAL ha permitido reducir los tiempos de sspera de
los resultados; es asi como se ha establecido un tiompo de 2 semanas para
el rasuliados de las muestras de sangre para metales, lo gque anterior al
funcionamiento, era de 2 meses porgue se enviabhan a Santiago al instituto
de Salud Pablica.

Acciones Adicionales a fa Ley 20.590

Actividades de promocidon: Esta Secretaria Regionab Ministeral de Salud se
encuesntra trabajande en actividades de promocion de la sajud con la comunidad
que se encuentra dentro del poligono de intervenciones desde &l ano 2016 en
diferentes actividades enmarcadas en [os lineamientos de la Ley N°® 20.580.



En el ano 2016 se trabajd con la comunidad afectada por contaminantes, de las 11
Juntas Vecinales insertas en el poligone de intervencién, bensficiando a 355
vecinos, quienes con antusizsmo y compromiso participaron en “Talleres da
Alimentacidn Saludable”,

Durante el afe 2017 se trabaja activamente con las 12 juntas vecinales del
poligeno de Polimetales en la realizacion de "Formacion de Facilitadores
Comunitarics”, “Talleres de Higiene Alimentaria”, "Talleres de Actividad Fisicg” Y
“Talieres de Risoterapia’, todes los talleres con excelenta recepcion y participacian
de la Comunidad,

Screening de plomo a escolares de Establecimientos educacionales: Cor la
finalidad de establecer un sistama de Vigilancia en Ins preescolares ¥ escolares de
los establecimientos educacionales localizados en s sectores definidos de mayor
exposicitn a Polimetales de la ciudad de Arica y ronas aledanas, desde el anio
210 se realiza un Screening de ploma, a la fecha, se han realizado un total de
21.575 mediciones con tecnica rapiga (sangre capilar), en analizador LeadCare,
con una prevalencia de 0.05% f{representado por 12 nincsfas’ durante todo el
periode).



REFORTE ACTIVIDADES MES FEBRERO 2018.

De |as actividades de continuidad realizadas en este periodo, informao (o siguiente;
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Vigilancia de Agua Potable Urbana: Durante el mes de febrero de 2018 no se realizaron muestreos,

Yigilancia de Agua Potable Rural {APR): Durante el mes de febrero de 2018 se realizaron 4 muestreos
de agua de consumo humano en & secior rural en APR Las Maitas 2 modo de seguimienic; cabe
destacar gue el Programade Vigilancia Sanitaria de Polimatales en el agua potabla de consumo humang
ag niciard durante el mes da marzo del presentea.

De los resultados chtenidos para ! sectar rural se concluye gue de los cuatro muestreos realizados en
APR Las Maitas, uno de ellos cumple con lo establecido en la normativa vigente y los parametros estan
deniro de los Limites Maximos Permiticlos de arsénico (As), plomo (Phi, cromo (Cr), cadmio (Cd) v
marcuric (Hg) en mgl, segin lo establecide en el Reglamento de los Sefvicios de Agua Destinados al
Consumo Humana, Decreto Supremo N* 73519689 de MINSAL, Sinembargo, tres muestras al sisteémas
de Agua Potable Rural Las Maitas, supera & limite méximo permitide segin el Decrato Suprema N°
735/18648, con un nivel de riesgo bajo para la salud de la poblacion, se realizara un nuevo muestreo.

Vigilancia de Polvas Sedimentables: Ds acuerdo a los resuliados obtenidos se esta rezalizando el
cronograma de actividades para la fiscalizacion de cada establacimiento educacional con el fin de velar
por el cumplimiento de las medidas dea limpieza indicadas poer la autaridad sanitaria.

Vigilancia de Alimentos: Durante &l mes de febraro de 2078 no sa realizaron ioma de muestras, debido
a due se encuentra en elapa de preparacion de la Programacién de Muesireo para gl ano 2018.

Sistema Regigtro RPEC: Durante el mes de febrero de 2018 se digitaron 2 fichas clinicas, que
corresponden a nuevas ingresos del pericda, alcanzands un total de 11,381 fichas digitadas,

Atencign Centro Salud Ambiental: Durante el mes de febrero de 2018 s realizaron:

24 ingresos de nuevos beneficiarios y 266 controles de =alud.

6851 examenes de laboratoric (comrespondientes al 74.3% del total de citados).

De los 13.184 usuarios ingresados 8433 se encuentran en control permianents (64.4%) y 4.691 se
encuentran inactivos (35.6 %).

Se continua cort el rescate de usuarios sin control anual, a tfravés de auditorias de fichas y operativos
con la comunmidad “Hazte el control anual®.

Fiscatizacién de empresas: Habiendo cumplido con |la programacian de fiscalizacian de empresas dsl
afo 2017, en este rmormento se ercuentra en elaboraciaon programa de fiscallzaclion para el ano 2018, la
cual comenzara & gjecutarse desde ¢l mes de rmarzo del presente.

Screening de plomo en escolares: En relacion al Screening de plome, durants el meas de agosto se
finaliza con el procese de tamizaje del pre escolares y escolares, completando una cobertura del 89.5%,
correspondiente a 801 examenes, en tanto, en el mes de febrero se continda con la enirega de los
resultados de confirmagion del Sereening de plomo.

Estudio Epidemiolégico: Durante &l ano 2018, se continda el trabajo en conjunto can la Facultad de
Medicina de la Universidad de Chile para generar proyecitos de investigacian y ssitudios epidemiclogicos
en refacion a efectos en la satud de & poblacidon general v frabajadores expuestos ocupacional y
ambientaimente gue puedan contribuir con informacién relevante.

Labaratorio Ambiantal: Durante = mes de diciembre de 2017, LABSAL fue informado por parte del
Institute Macional de Normalizacion (INN), gque se encuentra acreditado bajo la norma 1SO 17.025.
Ademas se renovd el convenio adscritc con el Centro de Salud Ambiental para el ano 2018, para la
medicidn de muestras de biolagicas de orina y sandgre para 2l control de polimeatales.




